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I. Définition   

« L’histoire est une science qui étudie le passé. Elle s’intéresse  à ce qui s’est produit 
 dans le passé : les événements. Elle cherche aussi à définir les façons de vivre, les mœurs des gens
 du passé. »  

II. Utilité et rôle de l’histoire   

• Connaissance du passé pour éviter de reproduire les
 mêmes erreurs qui ont été commises antérieurement   

• Le devoir de mémoire  
• Les souvenirs   
• La commémoration de ces événements passés  
• La continuité dans l’identité d’un peuple, d’un individu, et

 d’une nation.   
• La préparation à bâtir ensemble l’avenir   
• Une aide à comprendre le passé   

 
III.  L’objet d’étude de l’histoire :   

• Les faits et civilisations,  
• Les guerres  
• L’évolution de la société, les lois, les personnages, … 
  

L’étude d’un objet historique oblige à le placer dans le temps et dans l’espace donné.  

IV.  Les différentes démarches historiques :   

• La recherche et le classement des sources,  
• Le contrôle et la vérification des sources,   
• La compréhension  
• L’analyse et l’interprétation des sources, … 

 V.  Les documents historiques :  

• Les documents muets : ce sont des documents qui ne portent pas un texte
 écrit.   
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INTRODUCTION A LA DISCIPLINE DE L’HISTOIRE   

L’HISTOIRE  



  
5 

EX : les vestiges restes du passé : morceau de poteries, instrument de chasse, les palais, les
 habilles, les fossiles. (Les documents historiques sont trouvés à l’aide d’une fouille archéologique)  

 Les documents écrits : ce sont des textes gravés sur un mur, sur un tombeau, dans les journaux, dans 

les livres, les journaux, l’article, etc.  

 Les traditions orales : ce sont des informations qui transmettent de génération en génération.  

VI. La chronologie : le temps et l’espace en Histoire  

 Définition  de la chronologie 

C’est la science des temps et des dates des événements historiques.  

 Les unités de mesure du temps :  

Seconde, minute, heure, jours, semaine, mois, année, décennie, siècle, millénaire.  

• Le point de départ pour la mesure du temps.  

Point de départ du calendrier Grégorien : 1, Naissance de Jésus-Christ en Israël actuel.  
Point de départ pour le calendrier musulman : 655, année de l’hégire à Médine  
 

 L’axe chronologique et la frise chronologique:  

C’est une ligne qui représente le déroulement du temps. Il permet de saisir un coup d’œil une évolution 
chronologique.  

Si plusieurs axes sont superposés, on parle alors de frise chronologique.  

  

 Qu’est-ce qu’une FRISE ?   

  

   

UNE FRISE CRHONOLOGIQUE   
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LES PERIODES DE LA PREHISTOIRE   
 
• Le paléolithique (depuis l’apparition de l’homme jusqu’à (moins) -12000   
• Le Néolithique (- 12000 jusqu’à -3000)  
  

LES PERIODES DE L’HISTOIRE   
 

Les 04 grandes divisions de l’histoire sont :  
 L’Antiquité, qui débute vers –3000 lorsqu’apparaît l’Ecriture et qui se termine avec la chute de 

l’empire romain d’occident en 476 ;  
 Le Moyen Âge, qui s’étend de 476 à 1492, date de la découverte de l’Amérique;  
 Le Temps Moderne, qui commence en 1492 et qui se poursuit jusqu’en 1789, année de la Révolution 

française ;  
 L’Epoque Contemporaine qui commence à la fin de l’époque moderne et qui se poursuit jusqu’à nos 

jours  
 

  

 


