
LES GRANDES PERIODES DE LA PREHISTOIRE 

 
  

 Définition de la préhistoire  

 La Préhistoire  est la plus longue période de l'histoire de l'Humanité : environ 3 millions d'années. 
Elle commence avec l'apparition des premiers hommes, il y a 3 millions d'années. Elle s'achève avec 
l'apparition de l'écriture en Mésopotamie, il y a 5000 ans (soit - 3 000 avant JC).  
 
 

 
 

La préhistoire se subdivise en deux :   

LE PALEOLITHIQUE  
                

 Définition :  

Le terme « Paléolithique » vient du grec palaios (qui veut dire ancien) et lithos (qui veut dire pierre).C'est 
«l'âge de la pierre taillée »La Néolithique est l'âge de la pierre polie.  

• La vie de l’homme au paléolithique :  

 Outillage primitif  
 Chasse et cueillette  
 Découverte du feu  
 Nomadisme  

 
 

THEMATIQUE II : LES GRANDES PERIODES DE LA PREHISTOIRE 

•     Frises chronologiques des grandes périodes de la préhistoire                                                      

  

  

  

                                                                        https:// //www.google.com/search?q=la+prehistoire& &  



• Outillage au paléolithique :  

 

   

  
La Paléolithique est la première période de la Préhistoire. Cette période est la plus longue, elle commence 

avec l’apparition de l’Homme, il y a environ 3 millions d'années et s'achève vers 12 000 ans avant le 

présent.  

• Mode de vie au paléolithique :  

 Les hommes du paléolithique se déplacent continuellement : ils

 sont nomades  

 La chasse et la pêche : nos ancêtres chassent de gibier, mammouths, bisons, ours,

 rennes, avec des bois, avec des pointes en pierre et en bois de renne

 emmanchées sur des lances, des sagaies. Ils ont inventé le propulseur.  

 La cueillette : les hommes du paléolithique vivent également de fruits

 sauvages, de champignons, de racines. Ils ramassent des escargots,

 des mollusques, volent parfois de miel des abeilles.  

 Grottes et tentes : comme tous les nomades, nos ancêtres utilisent des

 habitats temporaires. Ils s’installent souvent dans des abris sous roches ou entrées de

 grottes, des tentes de peaux de bêtes soutenues par des poteaux,

 des huttes de branchages.  

 Art et religion : (les peintures rupestres) les hommes peignent les parois de 

cavernes en utilisant des terres colorées ou du charbon de bois  



 Les gravures et sculptures : les hommes gravent et sculptent des

 animaux dans la pierre, l’os, des statues féminines, …  

 Les sépultures : les hommes du paléolithique commencent à enterrer leurs morts. 
 

 
 
 

     Définition :   

 Le mésolithique : période de la préhistoire chronologiquement et culturellement

 intermédiaire entre le paléolithique qui le précède et le Néolithique qui lui succède.   

  Sous l’influence du réchauffement  climatique qui entraîne une diversification 

des  ressources alimentaires et une intensification des stratégies de

 leur exploitation, les groupes humains nomades peu denses

 et relativement mobiles de cette période, perpétuent un

 mode de subsistance fondé sur la chasse, la pêche et la

 cueillette, sous un climat tempéré proche du climat actuel, tout

 en commençant à se sédentariser, ou à réduire leurs

 déplacements saisonniers, avec des décalages chronologiques et

 géographiques.   

LE NEOLITHIQUE   
Définition  

   « Néolithique » (du grec / néos, « nouveau », et   líthos, « pierre ») désigne
 littéralement l’ « âge de la pierre nouvelle ».   

Le Néolithique a également été souvent qualifié d’« âge de la
 pierre polie » (se distinguant du  

Paléolithique, « âge de la pierre taillée »)   

• La vie des hommes au néolithique  

 L’amélioration de l’outillage  

 La pratique de l’agriculture et de la sédentarisation  

• Caractéristique du Néolithique  

        Le Néolithique (parfois nommé « âge de la pierre polie »), qui succède
 au Mésolithique, est une période marquée par de
 profondes mutations techniques et sociales, liées à l’adoption par 
les groupes humains d’un modèle de subsistance fondé sur l’agriculture et l’élevage, et 

LE MESOLITHIQUE   



impliquant le plus souvent une sédentarisation. Les principales innovations
 techniques sont la généralisation de l'outillage en pierre polie,
 la poterie, le tissage, ainsi que le développement
 de l'architecture.  

  

• Mode de vie au néolithique :  

 La  vie sédentaire :   

Les hommes du néolithique se concentre dans des villages constitués de
 maisons en dur. Ils deviennent sédentaires et s’attache à sa terre.  

 L’agriculture et l’élevage  

Les hommes commencent à produire lui-même sa nourriture en élevant du
 bétail et en cultivant la terre.   

Les principales cultures sont : des céréales : de l’orge, du blé, des pois, 
des lentilles, … Grace à l’élevage, les hommes s’assurent une réserve
 alimentaire toujours disponible.  

 L’organisation sociale  



 Vie en communauté : sous l’autorité d’un chef  
 La division du travail : certains se spécialisent comme agriculteurs ou  

éleveurs, d’autres des fabricants d’armes, d’outils ou encore potiers.  
 Le troc : échanges des surplus de productions contre ce qui leurs  

manque.  
 Fabrication de nouveaux instruments : hache, faucille, meule 
 Les débuts de l’artisanat  
 Le polissage des pierres : le polissage offre la possibilité d’employer des 

roches moins dures que le silex  car les pierres affutées ont une bien meilleure résistance aux

 chocs.  

 La poterie : les hommes du néolithique inventent la céramique ;

 ils construisent des fours de cuissons, fabrique de la

 vaisselle et des récipients décorés. (…)    

 Le tissage : les hommes préhistoriques tuaient les animaux et
 prenaient-les peaux pour s’habiller.  

L’EVOLUTION DE L’HOMME  
 L’homme est le résultat d’une longue évolution.  

 La « lignée humaine » est toute l’histoire évolutive des hominidés qui, à partir du plus récent 
ancêtre commun à l’homme et au chimpanzé, conduit à l’homme moderne, couvre 5 à 7 
millions d’années et basée sur de nombreux restes fossiles.  

La lignée humaine est représentée actuellement par une seule espèce, l’Homme moderne ou  

HOMO SAPIENS.  

  
 

 


